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Datos Recopilados y Dirigidos por la 
Comunidad



FotoVoz

• Es una herramienta de abogacía mediante la cual 
individuos pueden identificar, representar, y mejorar sus 
comunidades a través de una técnica fotográfica. 



• 1) Permitir que individuos documenten  y reflejen las 
fortalezas y preocupaciones de su comunidad,

• 2) Promover conocimiento y diálogo crítico sobre temas 
importantes a través de discusiones, en grupos grandes y 
pequeños, sobre las fotografías, y 

• 3) Que los registros de Fotovoz alcancen a los funcionarios 
que toman decisiones sobre Políticas

Metas





• Analiza los datos y normas de la comunidad e identifica 
los problemas

• En una lluvia de ideas sugiere proyectos que se 
concentran en evaluación comunitaria, mensajes de 
medios de comunicación, leyes y políticas, accesibilidad, 
y/o normas comunitarias

• Elige un enfoque para el proyecto

Identifica un Proyecto



Proceso de FotoVoz

• Identifica problemas y/o soluciones y posibles efectos 
visuales que los representan

• Entiende la Ética de FotoVoz: Obten Consentimiento
• Planifica y completa la sesión de fotos
• Selecciona las fotos
• Redacta narrativas utilizando el método MOSTRADO
• Proceso de edición por pares
• Taller de capacitación de PowerPoint/Canva/InDesign
• Crear folletos



Éticas de FotoVoz: La Seguridad

• Ten Cuidado:
• Identifícate como un miembro de la comunidad que trabaja 

en un proyecto de FotoVoz
• Piensa a Quién y de Qué se está tomando las fotografías 
• Pregúntate: ¿Cómo me sentiría yo si fuera la persona en esta 

foto? ¿Estaría orgullosa, avergonzada, desconsolada?
• NO te pongas en situaciones peligrosas
• NO tomes fotografías de ninguna actividad ilegal/criminal
• NO tomes fotografías de niños sin el consentimiento de los 

padres

Mientras documentamos la comunidad de Perris es nuestra 
responsabilidad tratarla con cuidado y compasión.  



Ética de FotoVoz: Consentimiento

• La ética fotográfica incluye consentimiento, si habrá personas 
en la foto, debes de:

1. Explicarles el proyecto antes de tomar la foto
2. Obtener una autorización de fotografía firmada por cada persona identificable 

en la foto (recuerden que niños no pueden dar su consentimiento para que les 
tomen fotos)

La razón que estamos tomando estas fotos es para recopilar información visual para poder 
compartir con la comunidad y provocar pensamiento y discusión. No hay razón por qué 
tomar fotos para el proyecto si no se pueden compartir con la comunidad.



FotoVoz Actividad de Lluvia de Ideas

• Identifica problemas y/o soluciones y 
posibles efectos visuales que pueden 
representar esos asuntos

• Ejemplo: Una Mala Alimentación = 
Aumenta las Enfermedades Cardiacas



Contando una Historia

¿De quién es la historia que estás contando?¿Por qué es importante esta 
información para la comunidad?¿Cuál es la solución propuesta?
¿Como puede ser la comunidad parte de la solución?



There are different sodas & fruit juices for purchase at this corner store. The unseen story 
is that there are no waters or other healthy beverages for purchase here. Things in the 
community are this way because young kids and teens are attracted to these bright colors 
& the stores make a lot of money selling juice & soda. The stores are more interested in 
making money than they are in investing in the health of the community. 



Ernie Martinez

• Youth Leadership Institute 



•





Macy Yang 

• A Hopeful Encounter, Inc  





Evaluación de Tiendas



Evaluación de Tiendas  - Diseño de Caja/ Área de Pago

Tipo de Caja o 
Área de pago

No. Total de 
Líneas de 
Espera

Hay un área común de 
Espera? (Sí/No)

No. de Líneas de 
Espera Evaluadas

Estándar    

Autochequeo    

Línea Rápida    

Saludable/ 
Para Familias

   

Total    



Evaluación de Tiendas – Opciones de Comida 

• Dulces (Chocolates, starburst, etc.)  
• Chicle & Mentas
• Papitas Fritas & Pretzels
• Galletas & Pasteles
• Barras de Granola & Cereales
• Barras de energía & potencia
• Mezcla de Frutos Secos (Con Dulces)
• Nueces, semillas y mezcla de frutos 

(Sin Dulces)
• Verduras y Frutas (secas y enlatadas)
• Verduras y Frutas frescas
• Carne seca o cecina 
• Otro tipo de comida?



Evaluación de Tiendas– Opciones de 
Bebidas

• Bebidas Azucaradas (Sin Cafeína): Soda, Gatorade, Capri Sun, 
Sunny Delight, Tampico, etc.

• Bebidas Azucaradas (Con Cafeína): Root beer, Sunkist, Diet 
Sunkist, etc.

• Bebidas Energizantes (Cafeinado): Monster, Red Bull, 5 Hour 
Energy, etc.

• 100% Jugo
• Agua / Seltzer
• Bebidas dietéticas o Con calorías reducidas
• Otro tipo de Bebidas – (Kombucha, Spindrift, etc.)



Evaluación de Tiendas - Opciones de Mercancía  

• Libros, tarjetas de felicitación, revistas, y otros impresos
• Tarjetas telefónicas y de regalo
• Baterias / Pilas
• Cámaras y Rollos
• Productos para el cuidado personal (bálsamo labial, 

maquillaje, medicamentos, esmalte de uñas, loción)
• Audio, video y otras tecnologías 
• Juguetes y juegos para niños
• Artículos para el hogar (utensilios de cocina, velas, 

jardineras)
• Accesorios (joyas, cintas para el cabello, y otras cosas 

similares)
• Otro 



Los Próximos Pasos:
�Realizar proyectos de 
FotoVoz y evaluaciones de 
tiendas
�Reúna tarjetas de promesa 
de los residentes de Perris y 
cartas de apoyo de empresas 
locales
�Identificar Campeones de 
Políticas



¡Gracias por participar!                 
Thank you for joining us today!

¡Sorteo!                 
Prize drawing!

LP@phadvocates.org 

mailto:LP@phadvocates.org



