
¿Por qué incluir opciones de
alimentos más saludables
en las áreas de pago? 

Vivir cerca de cajas registradoras saludables se 
asocia con mejores hábitos alimenticios

y un menor riesgo de obesidad y enfermedades 
relacionadas con la dieta.1

Cuando los residentes compran alimentos 
saludables localmente, apoyan a las empresas 
locales y el beneficio económico se queda más 
cerca de casa.2

Más de 3 de cada 5 residentes de Perris saben 
que las compañías de refrescos y comida chatarra 

colocan tácticas de marketing y sus productos en la 
caja para dirigirse específicamente a los niños.3

4 de cada 5 residentes de Perris apoyan 
la restricción de la comida chatarra a un 
pasillo designado.3

El 77% de los residentes de Perris apoyan la 
libertad de buscar bocadillos saludables al 
momento de pagar.3

Los residentes de Perris quieren 
que las tiendas y supermercados 

ofrezcan opciones más 
saludables.

Muchos niños pequeños, adolescentes y adultos tienen sobrepeso debido 
al consumo de comida chatarra. Esperemos que esta campaña pueda 

ayudar a hacer de Perris un lugar más saludable y feliz.3

– Residente de Perris

¿Qué dicen los residentes de Perris sobre la implementación de la política?

¡Únase a la Campaña Cajas 
Registradoras Saludables en Perris 

para abogar por opciones de alimentos 
saludables en áreas de pago!
¡Asegúrese de agregar su información de contacto en las Tarjetas de Apoyo para participar 

en una rifa y poder ganar hasta dos tarjetas de regalo de $50!

¡EscaneE
el código QR 

para mostrar
Su apoyo! 
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Para obtener más información, comuníquese con MÓNICA ACEVEDO GUERRERO

a MG@PHAdvocates.org o al 844.962.5900 ext 259

Como residentes de Perris, 
debemos pensar hacia adelante 
para el futuro de nuestros hijos.3

– Residente de Perris

Demasiados dulces en la línea de 
pago. Soy diabético y preferiría 

opciones más saludables.3

– Residente de Perris

Muchas veces, tengo que salir 
de Perris para comprar 
alimentos saludables.3

– Residente de Perris
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