
¿¿SABÍA SABÍA 
USTED?USTED?  

La ubicación de alimentos y bebidas en 
las tiendas juega un papel clave en la 
determinación de los productos que las 
personas compran y consumen.

Es posible que los miembros de 
la comunidad de Perris deseen 
elegir alimentos más saludables, 
pero puede ser difícil cuando los 
alimentos baratos, listos para 
comer tienen alto contenido de 
sal, grasas saturadas y azúcares 
añadidos y están a la altura 
de los ojos, más disponibles y 
comercializados.

CAMPAÑACAMPAÑA

EN PERRISEN PERRIS



La Campaña Opciones Saludables en las Cajas 
Registradoras de Perris es un movimiento liderado 
por la comunidad en tres ciudades (Fresno, Perris y 
Stockton) a través de todo California para adoptar 
una política de ventas saludables que pueda abordar 
el problema de la diabetes y la obesidad en las 
comunidades de bajos ingresos y comunidades con 
personas de color. 

¡Esperamos que se una a nosotros en este 
esfuerzo!

¡SÍ! Yo apoyo una política de opciones 
saludables en las cajas registradoras en la 
ciudad de Perris para:

• 	Crear Acceso a Opciones de Alimentos 
Más Saludables para Niños y Familias

•	 Reducir la Carga de Obesidad y Diabetes 
en Comunidades de Bajos Ingresos y 
Comunidades con Personas de Color  

•	 Crear Comunidades Más Saludables

¡SÍ! Me gustaría ser parte de esta 
campaña:

Para más información, favor de comunicarse con:
Monica Acevedo Guerrero a
MG@PHAdvocates.org o al 844•962•5900 x259
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